
 

Vrijwilliger High-tea gezocht! 
Vrijwilligerswerk – ong. 4 à 5 uur per maand/twee maanden 
 
Binnen ons project Antonius Kookt zijn er vrijwilligers het hele jaar actief met diverse 
kookactiviteiten in de stad. Om een gezonde maaltijd voor mensen te organiseren, maar 
vooral om verbinding tussen mensen tot stand te brengen.  

Zo worden er ook in meerdere zorginstellingen in Haarlem high-teas gemaakt door onze 
vrijwilligers. Leuk en dankbaar werk, waarbij ook onze vrijwilligers mensen ontmoeten en blij 
maken. 

Wie zoeken wij? 

Voor onze high-teas zoeken wij iemand die het leuk vindt om met andere vrijwilligers een 
lekkere high-tea klaar te maken.  Je zorgt er ook samen voor dat het nuttigen van de high-tea 
een gezellig moment wordt voor de bewoners. Met de andere vrijwilliger(s) bedenk je wat je 
gaat maken en wie welke boodschappen haalt. 

Wie ben jij? 

- Je bent één keer per maand of per twee maanden beschikbaar voor 4 à 5 uur; afhankelijk 
van de locatie én het aantal gasten waar de high-tea voor gemaakt wordt. 

- Je bent bereid om een deel van de boodschapjes te halen. 
- Je bent, indien nodig, bereid om thuis was voorbereidingswerk te doen. 

Vind jij het leuk om met ouderen contact te leggen, lekkere hapjes te maken en geniet je van 
gezelligheid? Neem dan contact met ons op! 
 
Wat bieden wij jou? 

Gezellige momenten met andere vrijwilligers en de mogelijkheid om nieuwe mensen te 
ontmoeten met allerlei achtergronden. Zinvol vrijwilligerswerk waarbij je echt verschil maakt 
voor inwoners van Haarlem. Uiteraard ben je verzekerd via de Antonius Gemeenschap. 

Contact 

Informeer via info@antonius-gemeenschap.nl  bij Marianne Warmerdam of bel. 06-44480592 
op ma/di/do. Het is natuurlijk mogelijk om één of twee keer mee te draaien alvorens je beslist 
vrijwilliger te worden. 
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